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+ DE 150 ALUNOS
6 TURMAS+200

HORAS DE CURSO



DR. PEDRO COSTA 
MONTEIRO

Médico dentista português mestre em 
ortodontia e ortopedia Facial e dedicado 
nos últimos 10 anos a Alinhadores Dentários. 
Com mais de duas décadas dedicadas à 
ortodontia e ortopedia facial, destaca-se no 
ensino como fundador do Master Aligner 
Portugal. A sua dedicação à inovação é 
notória, sendo key opinion em diversas 
marcas associadas ao tratamento 
ortodôntico. O Dr. Pedro Costa Monteiro é 
uma figura proeminente como orador, 
contribuindo de forma significativa para o 
progresso da Medicina Dentária em 
Portugal e na Europa. É o primeiro KOL & 
Speaker da Angel Aligner Portugal. Integra 
também desde 2024 o Clinical Board e o 
Scientific Board da Angel Aligner.



D r .  P e d r o  C o s t a  M o n t e i r o

A ortodontia está a atravessar uma transformação profunda, e com ela 
surgem desafios que inquietam muitos profissionais. A insegurança em 
planear e executar tratamentos com alinhadores, o receio de investir em 
tecnologias inovadoras sem garantir resultados previsíveis, e a dificuldade 
em aplicar de forma prática o que se aprende na especialização são 
questões recorrentes. Além disso, é comum sentir falta de previsibilidade 
em casos mais complexos, enfrentar resistência dos pacientes 
habituados aos custos dos aparelhos convencionais e lidar com o 
equilíbrio entre o planeamento digital e a gestão clínica. 

Esta transição para os alinhadores transparentes exige não só mudanças 
técnicas, mas também a capacidade de transformar hábitos clínicos 
consolidados ao longo de décadas. Muitos profissionais preocupam-se 
com o impacto financeiro de eliminar gradualmente os aparelhos fixos 
ou com a eficiência durante esta mudança, especialmente em casos 
desafiantes. 

O Curso Flying With Aligners foi criado para ajudar ortodontistas a 
enfrentar essas dificuldades com confiança. Com uma abordagem 
prática e orientada, o programa ensina como adotar os alinhadores de 
forma segura e eficiente, desde o diagnóstico até o tratamento de casos 
complexos, aproveitando as mais recentes evidências científicas e 
clínicas. 

Ao concluir o curso, os participantes estarão preparados para integrar o 
fluxo digital na sua prática diária, planear casos com maior previsibilidade 
e transformar desafios em oportunidades, assegurando tratamentos 
bem-sucedidos e sustentáveis. 
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Objetivo do Curso

O curso Flying With Aligners prepara ortodontistas para 
diagnósticos precisos e planeamentos avançados, com foco 
na aplicação da biomecânica com alinhadores e integração 
de tecnologias digitais como iOrtho. Aborda casos complexos 
e promove discussões clínicas, capacitando os profissionais a 
realizar tratamentos eficazes e previsíveis.

O aluno estará capacitado a:

Realizar diagnósticos ortodônticos precisos, 
utilizando ferramentas como fotografia 
clínica, análise cefalométrica assistida por IA e 
CBCT.

Aplicar a biomecânica com alinhadores, 
utilizando conceitos como attachments, 
stripping, stagging e os Protocolos 7+3, 4X4 e 
5+5

Integrar tecnologias digitais, como a 
plataforma iOrtho e o sistema Angel, no seu 
fluxo clínico.

Tratar casos complexos, incluindo casos de 
extrações, dentes inclusos e utilização de mini 
Implantes com alinhadores.

Executar tratamentos previsíveis e eficazes, 
baseados em práticas atuais e análise de 
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A quem se dirige o curso?

Médicos dentistas/ortodontistas, com ou sem experiência em 
Alinhadores Transparentes, que estejam interessados em 
intergrar na sua prática clínica Angel Aligner e tecnologias 
avançadas, tais como a análise cefalométrica desenvolvida 
por IA e a integração de CBCT. Profissionais que procuram 
uma atualização constante e a adoção de tecnologias 
inovadoras na prática ortodontica podem beneficiar 
significativamente deste curso.
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28 e 29  Janeiro 2027

Introdução à Ortodontia com Alinhadores
Do Diagnóstico ao Plano de Tratamento
Fotografia Extra-oral,  Intra-oral, Raios X e Análise Cefalométrica desenvolvida por 
IA 
Integração da CBCT, Airway Space, Attachments e IPR (Stripping) 
Stagging, Protocolos, Biomecânica
Protocolo 7+3, 4X4 e 5+5 
Preferências Clínicas 
Plataforma iOrtho - onboarding Integração de tripulantes: Introdução ao 
sistema Angel Aligner - Casos Clínicos Reais 
Discussões Clínicas
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11 e 12 de Fevereiro 2027

Discrepâncias Sagitais (Classe I, Classe II e Classe III)
Discrepâncias Verticais
Discrepâncias Transversais
Biomecânica em casos de alinhadores,
tratamento de crianças, adolescentes e adultos
Introdução ao conceito “Beginning With the end 
in mind” by Pedro Costa Monteiro
Revisão de Casos Clínicos de Alunos Introdução ao Sistema “Your 
Unique Tutor”.
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Casos Complexos
Extrações e Alinhadores
Mini implantes - TADS e Alinhadores
Cirurgia e Alinhadores
Dentes Impactados, Inclusos e Alinhadores
Protocolo kids e teens
Mesa redonda Casos Clínicos

18 e 19 de Março 2027
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Edição 7

Módulo 1: 28 e 29 Janeiro 2027 (Quinta e Sexta-feira)
Módulo 2: 11 e 12 Fevereiro 2027 (Quinta e Sexta-feira)
Módulo 3: 18 e 19 Março 2027 (Quinta e Sexta-feira)

Para garantires a tua vaga deves fazer uma transferência de um sinal de 
500,00 Euros (não reembolsável em caso de desistência) e assim activar a 
tua inscrição. Este valor será descontado no valor total do curso.

O valor total do curso com os almoços incluídos e todos os coffee breaks é 
de 4.900,00 Euros (Iva incluído). 

Métodos de pagamento: 

Opção 1 -  Pronto pagamento (Desconto de 400 Euros) 
500,00 Euros (Inscrição)
4.000,00 Euros (até 2 de Dezembro de 2026) 
Total 4.500,00

Ou 

Opção 2 - Pagamento faseado 
500,00 Euros (Inscrição) 
2.200,00 Euros (até 2 Dezembro de 2026
2.200,00 Euros (até 2 Fevereiro de 2027)
Total 4.900,00 Euros.  



Dados de transferência:

Pedro Costa Monteiro Serviços Médicos lda 
IBAN PT50 0010 0000 46461620001 46

A inscrição é formalizada com o envio de um e-mail endereçado a 
pcostamonteiro@gmail.com com as seguintes informações: (1) Nome Completo, (2) 
Número de Telemóvel,  (3) Informar a opção de pagamento, (4) Morada para envio de 
correspondência e morada Fiscal, (5) Número de Contribuinte para faturação, (6) 
Comprovativo de pagamento. 
 
Receberá um email a confirmar a sua inscrição.

Em caso de desistência ou falta de comparência, não tem direito a reembolso, mas 
poderá transferir a sua vaga ou prestações pagas para outro curso seguinte, se houver 
vaga disponível.

A inscrição e a reserva da vaga só serão consideradas válidas após a nossa equipa receber 
o comprovativo da transferência bancária e toda a documentação solicitada.

Se o curso for cancelado por circunstâncias imprevistas e alheias ao participante, será 
devolvido o valor correspondente à inscrição. No entanto, a organização não se 
responsabiliza pelo reembolso de despesas adicionais, incluindo deslocações, alojamento, 
alimentação ou quaisquer outros custos relacionados com a participação no curso.

Ao inscrever-se no curso declara que leu e aceita os termos neste documento. 
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Programação

Primeiro dia (de cada Módulo):

Início | 09h00
Coffee-break da manhã | 11h00
Almoço restaurante | 12h45
Coffee-break da tarde | 16h30
Fim do curso | 18h00

Segundo dia (de cada Módulo):

Início | 09h00
Coffee-break da manhã | 11h00
Almoço restaurante | 12h45
Coffee-break da tarde | 16h30
Fim do curso | 18h00

Morada PopClub - Porto
Rua João Araújo Correia 103, 4100-433 
Porto
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